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La rinosinusite cronica con poliposi nasale rappresenta una patologia inflammatoria complessa, ad
andamento cronico-recidivante, spesso associata a un significativo impatto sulla qualita di vita del
paziente, sulla funzione respiratoria, sull’olfatto e sulla gestione delle varie comorbidita associate.

Negli ultimi anni la migliore comprensione dei meccanismi patogenetici di base e I'introduzione nella
pratica clinica dei farmaci biologici ha modificato in modo sostanziale I'approccio terapeutico alla
CRSwWNP, aprendo nuove prospettive nella gestione dei pazienti con malattia severa e non
adeguatamente controllata dalle terapie convenzionali, ma ponendo al tempo stesso nuovi interrogativi
clinici, organizzativi ed economico-sanitari.

Il corso nasce con l'obiettivo di offrire un aggiornamento scientifico-pratico sullo stato dell’arte del
trattamento con anticorpi monoclonali, focalizzandosi non unicamente sulla CRSwWNP ma anche sugli altri
target terapeutici vecchi e nuovi. Verranno valutate e discusse le evidenze di efficacia e sicurezza, ma
anche le criticita ancora aperte (selezione del paziente candidato, strategie di spacing, tapering o de-
escalation, definizione di percorsi condivisi di follow-up) il tutto con un approccio multidisciplinare che
tenga conto dei diversi fenotipi ed endotipi inflammatori, delle comorbidita respiratorie, immunologiche,
gastroenterologiche e reumatologiche.

In questo scenario, la collaborazione tra otorinolaringoiatra, pneumologo, allergologo-immunologo,
pediatra, gastroenterologo e altri specialisti coinvolti diventa essenziale per costruire percorsi terapeutici
personalizzati e sostenibili.

Il programma affrontera inoltre alcuni ambiti emergenti e ancora oggetto di discussione, quali 'impiego
dei biologici in eta pediatrica, il trattamento delle patologie non type-2 o delle sindromi overlap, il ruolo
dei farmaci biologici sulla disfunzione olfattiva, il possibile impatto nelle manifestazioni otologiche
eosinofile e le nuove prospettive terapeutiche nelle patologie delle basse vie aeree, con particolare
riferimento alla BPCO.

La seconda parte del corso, articolata in workshop pratici, intende favorire lintegrazione tra
aggiornamento teorico e applicazione clinica. Le attivita dedicate alla citologia nasale e all’utilizzo
dellintelligenza artificiale nella pratica clinica offriranno ai partecipanti strumenti operativi concreti per
migliorare l'inquadramento diagnostico, la pianificazione terapeutica e la gestione personalizzata del
paziente.

Levento si propone pertanto come un momento di confronto avanzato sulle nuove frontiere della
medicina di precisione nella gestione delle flogosi type 2, con l'obiettivo di promuoverne una gestione
appropriata, multidisciplinare e sostenibile nell’era dei farmaci biologici.

Main topics

CRSwNP e farmaci biologici: stato dell’arte e prospettive future
Gestione a lungo termine delle terapie biologiche
Sostenibilita economica e appropriatezza prescrittiva
CRSwWNP in eta pediatrica

Selezione dei candidati al trattamento biologico
Patologie non type-2 e sindromi overlap

Treatable traits e approccio multidisciplinare

Target terapeutici vecchi e nuovi

Discussione di casi clinici complessi

Workshop pratici e innovazione clinica
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13 Novembre

LECTIO MAGISTRALIS

DOVE SIAMO E DOVE STIAMO ANDANDO?

CRSwNP e trattamento con mAb: stato dell'arte e prospettive future
Giulia Gramellini

SESSIONE 1

TOPIC

CRITICITA’ E DUBBI NELLERA DEI BIOLOGICI: COME E PER QUANTO TEMPO?
Moderatori: Lia Ginaldi, Michele Barbara, Stefano Marinari

La gestione a lungo termine delle terapie con farmaci biologici:

Spacing, Tapering o De-escalation

Antonella Loperfido

Management dei treatable traits nella poliposi naso-sinusale: dall’esposizione agli inalanti
all’aderenza alla terapia topica intranasale

Francesco Chiari

Aspetti di economia sanitaria: sostenibilita della spesa a lungo termine

Andrea Marinozzi

Coffee break

SESSIONE 2

TOPIC

CRITICITA’ E DUBBI NELLERA DEI BIOLOGICI: CHI SONO | CANDIDATI?
Moderatori: Francesco Delle Monache, Gian Piero Di Marco, Antonio Sisto

Nuovi orizzonti nel trattamento delle patologie Non type-2 (discinesie ciliari, fibrosi cistica,
sindromi overlap)

Mario Rigante

Efficacia e sicurezza dei mAb in eta pediatrica

Paola Costantino

Le terapie biologiche per la CRSwWNP in eta pediatrica: revisione della letteratura
Cosimo Galletti

TARGET TERAPEUTICI VECCHI E NUOVI

Moderatori: Maria Mesto, Adelchi Croce, Francesco Berni Canani

Lolfatto come finestra sul mondo: conduzione e percezione in CRSwWNP
Michele Di Battista

Il link tra naso e orecchio: efficacia dei farmaci biologici in pazienti con CRSwWNP e otite
media eosinofila

Melissa Laus

La BPCO come nuova frontiera terapeutica

Cristina Nocelli

| farmaci biologici nella gestione dell’asma severo

Michela Di Lizia

Termine dei lavori della giornata



14 Novembre

09:00 MOMENTO TALK with the EXPERT
Moderatori: Fabrizio Silvagni, Francesco Delle Monache, Maria Mesto, Antonio Barbera

Discussione casi clinici in condivisione
Cristina Scoditti, Silvia Noviello, Rossella Lovero, Giulia Marzocchella

11.00 WORKSHOP PRATICI A PRENOTAZIONE
Full immersion in citologia nasale
Roberta Anzivino
Applicazione pratiche della Al nella pratica clinica medica
Fabrizio Crudo, Cosimo Galletti

13:00 Conclusioni e termine dei lavori



Iscrizione
La partecipazione é gratuita con iscrizione obbligatoria al sito www.meetandwork.com alla
sezione “Calendario Eventi”

Sede evento

Hotel La Chiave dei Trabocchi
Contrada Portelle 77

66038 San Vito Chietino (CH)
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Educazione Continua in Medicina &%
Codice evento: 211-492372

Crediti assegnati: 7 (sette)

Categorie accreditate: Medico Chirurgo (Otorinolaringoiatria, Malattie dell’apparato
respiratorio, Allergologia e Immunologia clinica, Gastroenterologia, Pediatria).

Meet and Work srl, Provider ECM nr. 211, & accreditata dalla Commissione Nazionale ECM a
fornire programmi di formazione continua e si assume la responsabilita per i contenuti e la
correttezza dell’attivita ECM.
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